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ワクワクが止まらない、新年がやってきた!! 

明けましておめでとうございます            

本年も宜しくお願い致します 



 

避難訓練 心肺蘇生研修 
熊本地震から10年を迎える今年。「日常が当たり前ではないこと」を 

忘れず、災害や緊急時に備えられるよう、取り組みました。 

 

熊本西消防署河内出張所の皆様 

ありがとうございました 

FANTOM★FES 
～福祉とバイクとロックの融合～ 

約50名の入所者がスロープで1Fへ 

昨年に引き続き、アスペクタで開催されました『FANTOM FES』に 

利用者・職員で参加してきました!! 

キッチンカーグルメを堪能しながら、バンド演奏やダンスなどの 

ステージ演目を鑑賞しました。 

FANTOMの洋服や雑貨の販売もあり、 

カッコいいTシャツやタオルなどを 

ゲットして、大満足の１日でした!! 

年末大掃除!! ワックスがけ＆窓拭き 

頑張った記念にピース♪ 
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毎年恒例の大掃除を行いました!! 

12月とは思えない暖かい陽気が続き、 

掃除日和でした♪ 

この１年間雨にも 

負けず、風にも負 

けず、頑張ってく 

れた施設に感謝の 

気持ちを込めて… 

綺麗になった施設 

を見ると、やって 

良かった～!!と達 

成感があります。 

いい年が迎えられ 

ますように(*^-^*) 



クリスマス会＆忘年会 

今年も盛り上がりました!! 

音楽療法士の齊田先生によるクリスマスソングと

懐かしの昭和歌謡メドレーで、手を叩いて歌った

り、エレクトーンの本格生演奏で会場はすっかり

クリスマスムードになりました♪ 

『ドリーム歌劇団夢組』とゆめの里歌劇団(!?)の

夢のコラボレーションもあり、普段と違う職員の

姿に大盛り上がりでした(*^_^*) 

クリスマス会に華を添えてくださった皆様…  

素敵な時間をありがとうございました!! 

お待ちかねのランチは…カルパッチョ、ロースト

ビーフ、フライの盛り合わせ、焼きたてのパン、 

マカロニグラタン、ミニちらし寿司…!!     

デザートはチョコレートケーキでした♪ 

抽選会も行われ、みなさんの元にはゆめの里サンタ

からのプレゼントが届いたようです★ミ 

また次回が楽しみですね～(*’▽’) 
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新年明けましておめでとうございます。 

2026年が始まり、気持ちも新たにスタートを切りました。 

昨年末のクリスマス会では歌を歌ったり、美味しいご飯を 

食べたりと笑顔があふれる本当に温かい時間になりました。 

今年もそんな楽しい時間を一緒に過ごせますように。 

編集後記 

お花教室 

季節のお花をキレイに生けました(*^^*) 

施設内活動＆行事報告 

寒さに負けず賑わっていますよ～♪ 
初詣 

ロゴ 

みなさんの１年が、充実したよい年に 

なりますように…★(/・ω・)/ 

カラオケ 
 大きな声で歌うと気持ちいい!!楽しい!! 


